
366	 Teil 2    8 gefährdungen durch Arbeitsumgebungsbedingungen

Anlage 3

Beispiele für Isolationswerte verschiedener Bekleidungen (trocken) 
in Anlehnung an DIN 33403-3

Bekleidung
Isolationswert Icl

m² · K/W clo*)

Unbekleidet 0 0

Overall (Baumwolle) – Oberhemd, kurze 
Unterwäsche, Socken, Schuhe

0,124 0,8

Feste Arbeitskleidung – lange Unterwä-
sche, einteiliger Arbeitsanzug, Socken, 
feste Schuhe

0,155 1,0

Leichter Straßenanzug – kurze Unterwä-
sche, geschlossenes Oberhemd, leichte 
Jacke, lange Hose, Socken, Schuhe

0,155 1,0

Schmelzeranzug (flammenhemmende 
Ausrüstung) – Oberhemd, kurze Unterwä-
sche, Socken, Schuhe

0,155 1,0

Schmelzeranzug und Hitzeschutzmantel 
– Oberhemd, kurze Unterwäsche, Socken, 
Schuhe

0,217 1,4

Leichter Straßenanzug mit leichtem Man-
tel

0,233 1,5

Kleidung für nasskaltes Wetter – lange 
Unterwäsche, geschlossenes langes Ober-
hemd, feste Jacke und Hose, Pullover, 
Wollmantel, Wollsocken, feste Schuhe

0,233 bis 0,310 1,5 bis 2,0

*)Kennwert für den Wärmedurchlasswiderstand der Bekleidung in „clothing-Einheiten“ - clo 
genannt (1 clo = 0,155 m² K/W).


